
Кардиологический санаторий Бильгя 

Прайс-лист на 2024г. 

 

Цены указаны в долларах США, за 14 ночей, за 1 чел. 
 

Категория номера 
01.01-28.02 
01.12 - 30.12 

01.03-30.04 
01.11 - 30.11 

01.05-31.10 

Одноместный 
Полулюкс 

876 984 1092 

Двухместный 
Полулюкс 

864 972 1080 

 

 

В стоимость включено: проживание, питание (выбор по ежедневному списку блюд меню-заказ) и 
лечение. 

 
Минимальный срок проживания – 7 ночей. 

Дети принимаются с 3 лет (лечение назначается с 16 лет). 

 
Комфортабельное лечебное отделение и высококвалифицированные специалисты-курортологи 
обеспечат Вам успешное лечение. Больные широко пользуются дозированными физическими 

нагрузками, предусмотренными в реабилитационных программах (тренажёры, ходьба, спортивные 

игры, морские купания и т.д.). 

 
Медицинские показания: 

 
- Нейроциркуляторная дистония по кардиальному типу 

- Ревматические болезни сердца вне обострения 

- Гипертоническая болезнь I-II стадии 
- Ишемическая болезнь сердца – стенокардия I-II фаза 

- Ишемическая болезнь сердца – постинфарктный кардиосклероз (после шести месяцев) 
- Хроническая сердечная недостаточность I-II стадии 

- Состояние после аорто-коронарного шунтирования (после шести месяцев) 
- Состояние после стенирования (после четырёх месяцев) 

 
Медицинские противопоказания: 

 
- Все болезни в острой форме 

- Онкологические болезни 
- Инфекционные болезни 

- Туберкулёз и астмоидные бронхиты 
- Острый инфаркт миокарда 

- Стенокардия напряжения III-IV фаза 
- Нестабильные стенокардии 

- Сердечная недостаточность II-III стадии 
- Кардиопатия, сопровождающаяся сердечной астмой 

- Гипертоническая болезнь III стадии 
- Гипертонические кризы и мозговой инсульт 

- Беременность во все периоды 



В арсенале санатория: 

 
- Лечебно-диагностические кабинеты и лаборатории 
- Лечебные йодо-бромные ванны 

- Массаж 
- Лечебная физкультура 

- Психотерапия 
- Физиотерапия 

- Лечение нафталанном и парафином 
- Солнечные и воздушные ванны 

- Лечебные морские купания 
- Лечебная гимнастика 

- Подводный душ-массаж 

 
За результатами лечения наблюдают опытные специалисты, использующие следующую 
диагностическую аппаратуру: 

 
- Электрокардиографию 

- УЗИ 
- Клиническую и биохимическую лабораторию 

 
При необходимости Вы можете воспользоваться услугами специалистов: 

 
- Стоматолога 

- Гинеколога 
- Невропатолога 

- Психотерапевта 
- Уролога 
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