
Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального агенства 
по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Категория номера Программы с 09.01.2024 г. По 30.06.2024 г. /стоимость за 1 койко-место в сутки 

Здоровый 
сон 

Поддержка 
иммунитета 

Антистресс Проверь 
свое 

сердце 

Очищение 
оргинизма 

Снижение 
веса 

Мужское 
здоровье 

7 дней/ 6 
ночей 

7 дней/ 6 
ночей 

7 дней/ 6 
ночей 

4 дней/ 3 
ночей 

7 дней/ 6 
ночей 

11 дней/ 
10 ночей 

12 дней/ 
11 ночей 

Одноместный однокомнатный 
номер 

4900 4900 4900 6400 6900 6400 5400 

Одноместный однокомнатный 
номер эконом* 

4700 4700 4700 6200 6700 6200 5200 

Одноместный двухкомнатный 
номер 

5100 5100 5100 6600 7100 6600 5600 

Двухместный однокомнатный 
номер 

4700 4700 4700 6200 6700 6200 5200 

Полулюкс 5300 5300 5300 6800 7300 6800 5800 

Люкс 5800 5800 5800 7300 7800 7300 6300 

Премиум Люкс 7500 7500 7500 9000 9500 9000 8000 

Семейный Люкс 
(двухкомнатный номер) 

6350 6350 6350 7850 8350 7850 6850 

Комфорт (однокомнатный 
номер) 

5950 5950 5950 7450 7950 7450 6450 

Семейный комфорт 
(двухкомнатный номер) 

6100 6100 6100 7600 8100 7600 6600 

Стандарт (однокомнатный 
номер) 

5650 5650 5650 7150 7650 7150 6150 

 

 

 

 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального 

агенства по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Антистресс» 7 дней/6 ночей 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение 

Размещение в номере выдранной категории 7 

Питание 

Лечебное питание 7 

Кислородный коктейль 7 

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды 7 

Диагностика 

Консультация врача терапевта: Сбор анамнеза, визуальный осмотр, 
Пальпация, Аускультация, Перкуссия, Заключение для посещения бассейна 

1 

Лечение 

Магнит «Оголовья» 6 

Воздействие климатом 7 

Торренкур 7 

Посещение тренажерного зала 6 

Лечебная физкультура 6 

Физиотерапия:  

Кедровая бочка 2 

Массаж головы 5 

Хромотерапия 3 

Сеанс на массажной кровати или кресле 6 

Физиотерапия (комната психологической разгрузки) 6 

Бальнеотерапия:  

Бассейн с сауной до 2 сеансов ежедневно 6 

Ванны ароматические или минеральные (цодо-бромные) 6 

 

 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального агенства по 

управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Мужское здоровье» 12 дней/11 ночей 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение 

Размещение в номере выдранной категории 12 

Питание 

Лечебное питание  

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды 12 

Диагностика 

Консультация врача уролога 2 

Индивидуальное тестирование (IPSS,МИЭФ) 1 

Анализ мочи общий 1 

УЗИ предстательной железы, мочеполовых органов, сосудов нижних конечностей 1 

УЗИ сосудов нижних конечностей 1 

Определение тестостерона крови 1 

Определение Простатспецифического антигена ПСА в крови 1 

Комплексное исследование ИППП (урогенитальные инфекции у мужчин) МАЗОК 1 

Консультация терапевта 1 

Лечение 

Воздействие климатом 12 

Торренкур 12 

Лечебная физкультура 10 

Физиотерапия:  

Транеректальная магнитолазерная терапия 8 

Лечение эриктальной дисфункции методом ЛЛОД терапии По показанию врача 

Лечебный массаж предстательной железы по назначению уролога 4 

Спелеолечение или комната психологической разгрузки с ароматерапией 10 

Вакумед (при отсутствии патологии) 5 

Бальнеотерапия:  

Ванны с рапой или душ циркулярный 10 

Бассейн 1 час 10 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального 

агенства по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Здоровый сон» 7 дней/6 ночей 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение 

Размещение в номере выдранной категории 7 

Питание 

Лечебное питание  

Кислородный коктейль 6 

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды 7 

Диагностика 

Консультация врача терапевта: Сбор анамнеза, визуальный осмотр, 
Пальпация, Аускультация, Перкуссия, Заключение для посещения бассейна 

1 

Лечение 

Воздействие климатом 7 

Терренкур 7 

Посещение тренажерного зала 6 

Лечебная физкультура 6 

Электросон 6 

Скандинавская ходьба 6 

Физиотерапия:  

Хромотерапия 5 

Сеанс на массажной кровати или на массажном кресле 5 

Массаж головы 5 

Бальнеотерапия:  

Бассейн 6 

Ванны ароматические и минеральные (йодо-бромные) или ванны 
четырехкамерная 

6 

Душ циркулярный 5 

Спелеолечение или комната психологической разгрузки с ароматерапией 6 

 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального 

агенства по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Поддержка иммунитета» 7 дней/6 ночей 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение  

Размещение в номере выдранной категории 7 

Питание  

Лечебное питание  

Кислородный коктейль 5 

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды 7 

Диагностика  

Консультация врача терапевта: Сбор анамнеза, визуальный осмотр, 
Пальпация, Аускультация, Перкуссия, Заключение для посещения бассейна 

1 

Лечение  

Ингаляция с минеральной водой 6 

Воздействие климатом 7 

Терренкур 7 

Посещение тренажерного зала 6 

Лечебная физкультура 6 

Физиотерапия:  

Инфракрасная сауна 3 

Внутривенная лазеротерапия 5 

Альфа капсула 5 

Спелеолечение или комната психологической разгрузки с ароматерапией 6 

Бальнеотерапия:  

Бассейн 6 

Ванны ароматические и минеральные или ванны камерные 6 

 

 

 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального 

агенства по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Проверь свое сердце» 4 дня/3 ночи 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение  

Размещение в номере выдранной категории 4 

Питание  

Лечебное питание 4 

Кислородный коктейль 3 

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды 4 

Диагностика  

Консультация врача кардиолога 2 

Консультация врача офтальмолога или врача невролога по показаниям 1 

ЭКГ покоя 1 

Холтеровское мониторирование 1 

Эхокардиография 1 

Общий анализ крови 1 

Биохимический анализ крови (глюкоза, общий липидный спектр, 
мочевина, креатинин, АСТ, АЛТ) 

1 

Лечение 

Воздействие климатом 4 

Терренкур-лечебная ходьба по маршруту нагрузки 4 

Посещение тренажерного зала 3 

Физиотерапия:  

Спелеолечение или комната психологической разгрузки с ароматерапией 3 

Бальнеотерапия:  

Бассейн 3 

 

 

 



Филиал Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный медицинский центр» Федерального 

агенства по управлению государственным имуществом – Санаторий «Орбита-2» 

Программа «Снижение веса» 11 дней/10 ночей 

Наименование услуги Количество услуг (ед.) 

Размещение 

Размещение в номере выдранной категории 11 

Питание 

Лечебное питание (стол №9) 11 

Минеральная вода «Солнечногормкая» за 30 минут до еды, 3 раза в день 11 

Диагностика 

Консультация врача терапевта: Сбор анамнеза, визуальный осмотр, Пальпация, 
Аускультация, Перкуссия 

3 

Заключение для посещения бассейна 1 

Консультация эндокринолога 1 

Лечение 

Воздействие климатом 11 

Терренкур 11 

Посещение тренажерного зала 10 

Физиотерапия:  

Лечебный тюбаж ч минеральной водой и лекарственными травами 3 

Очистительная клизма 6 

Гидроколонотерапия с последующим орошением кишечника с минеральной водой 1 

Лечебная микроклизма с травами и пробиотиками 9 

Лифтинг-программа «Laminiara Spa» или SPA-программа в альфа- капсуле NeoQi 2 

Ванны йодо-бромные 5 

Массажное кресло 4 

Массаж проблемных зон (3ед) 5 

Бальнеотерапия:  

Термотерапия (турецкая баня) 2 часа 2 

ЛФК или бассейн с акваэробикой 8 
Примечание: При заезде по данной программе Вам необходимы следующие документы: санаторно-курортная карта, заключение проктолога об отсутствии противопоказаний для данного 

вида лечения. 


